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청

청 항 1 

꿀  물   포함하는 골 또는 연골 직 생  진  능  식  물

청 항 2 

1항에 어 , 상  꿀  물  물, 탄 , 에탄 , 프 , 프 , 탄  또는 들

합 매 에  택 는 어느 하  가 한 물  것  특징  하는 꿀  물  함 하는

골 또는 연골 직 생  진  능  식  물

청 항 3 

2항에 어 , 상  매  사 하여 한 꿀  물에 비극 매  헥산, 클 포 , 클

탄  에틸아 트 에  택 는 어느 하  매  사 하여 한 것  특징  하는 꿀 

물  함 하는 골 또는 연골 직 생  진  능  식  물

청 항 4 

1항 내지 3항  어느 한 항  물  0.01 내지 99.9 량%  포함 는 것  특징  하는 꿀  

물  함 하는 골 또는 연골 직 생  진  능  식  물

청 항 5 

4항에 어 , 상  꿀  물  1 당 여량  체  kg당 10 내지 1000mg/kg  양  공 는 것

 특징  하는 꿀  물  포함하는 골 또는 연골 직 생  진  능  식  물

청 항 6 

4항에 어 , 상  물  산 , 과립 , , 슐 , 탁액, 에 , 시럽, 에어 , 경피 , 

또는 균 주사  액   것  특징  하는 꿀  물  포함하는 골 또는 연골 직 생

진  능  식  물

청 항 7 

1항 내지 3항  어느 한 항에 어  상  꿀  물  연골 직 생 진 또는 료  사

는 것  특징  하는 꿀  물  포함하는 골 또는 연골 직 생  진  능  식  물

청 항 8 

1항 내지 3항  어느 한 항  연골 직 생  진  능  식  물  0.01 내지 99.9 량%  포함하

는 골 또는 연골 직 생  진  능  건강식
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 술  야

본  골 또는 연골 직 생  진  능  식  물에 한 것 , 보다 체 는 꿀 [0001]

물  함 하는 천연원료  하여 독 과  없  안 하게 사  수 는 골 또는 연골 직

상 억  료  한 도  사  수 는 연골 직 생  진  능  식  물에 한 것 다. 

 경  술

골 직  체    튼튼한 골질  루어지고, 심  또는 골(長骨)  양  골질  그물[0002]

눈같  연합  해 골질(海綿骨質)  어 다.  는 처 에 결합 직  연골  생하여 것

 에 골 직  는 ,  는 결합 직 에  직  만들어진다. 

골단(骨端)에 는 웃  하는 에  고, 그  연골(硝子軟骨)  연골  여 [0003]

다. 해 질 가운  해 주(海綿小柱)는 한 열  어 는 것  특징 다. 골 간 (骨幹部)  

수강(髓腔)  해 주   강(小腔)과 연 어 고  골수  채워  다. 

 하는 골수는  많  포 어 색  띠 , 색골수라고 한다. 골질  는 질[0004]

해 질   께  5∼12㎛  골  겹쳐  는 ,  질에 는  동심원상    겹  골 (하 스

)  여러 향  열 어 고, 각  심에는 하 스  어  통한다.

골 포는 골  사 에 열 어 , 규 한 별 양  가는 원 질 돌  한 다  골 포  연[0005]

결 어 다.  에는 질  결합 직  골막  , 신경과  포 어  보  양  맡고

다. 골막  결   생 , 신생  재생 등  곤란하게 다. 골질   수  20%, 포  포함한

질 35%, 무 질 45% ,  한 탄  질   문 다. 연  가함에 라 무 질(주

 산 슘)  가하여  경도도 가한다.

한편 꿀  학  Stauntonia hexaphylla  식물계, 씨식물문, 식물강, 미 리아재비 에 하는 식[0006]

물 다. 주  한 , 본, 타 ,  등지에 포하고, 원 는 5m 도 뻗어가고  어  5∼7개

   닥 양 겹 (掌狀複葉) 다.   껍고 달걀 양 또는 타원  가 리가 

하다. 루는  6∼8cm,  루는 3cm 다.  5월에 피고 1가 (一家花)  색 고 상 차

[總狀花序]에 달린다. 

암   가지는 가 에 갈색  고 많  피 (皮目)  어 거 다. 열매는 과(漿果)  달걀 양[0007]

또는 타원 고  5~10cm  10월에 갈색  고 과 (果肉)  보다 맛  다. 는 달걀 양

 타원  색 다. 

본  우리 라에   할 수 는 천연재료  꿀  물  하여 주염 또는 골다공  [0008]

료,  한 능  식  물  공할  꿀  열수 물, 꿀  열수 물  에틸아

트 물  하여 골 포 ALP   골 포  진실험  골 또는 연골 직  생  진 실험

 실시하 다. 

실험 결과 꿀  물  연골 직 생  진  과 한 과가 다는 것  실험  함[0009]

 꿀  물  한 골생  진  능  식  물  료  공하고  한다. 

행 술문헌

특허문헌

(특허문헌 0001) 내 공개특허공보 10-2013-0020095 에는 꿀 물  포함하는 간 보  물에 한[0010]

것  식  식물 래 꿀 물   안 에 한 문 가 없고, 간 독  물질  사염 탄

또는 아 트아니 (APAP)  처리한 간독  도 실험동물 에   지질과산  억 하고, 청

 GOT  GPT 수  가  억 하 , 간 보 , 간 상   간 능 개  과가 는 것  에 
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라 본  물  간 질  료 또는  약 물 또는 간 능 개  또는 간 보  식  물

뿐만 아니라, 피 복 또는 숙취해   다양한 도   수 는  개시 어 다. 

(특허문헌 0002) 내 등 특허공보 10-11675890 는 꿀 열매 물   포함하는 항염 물

에 한 것 다.  상  꿀 열매 물  포 독  없  뿐만 아니라,  염 과  여러 사

(cytokine)  mRNA  사 수   NO 비량  한 결과, 꿀  여러   꿀 열매가 가  과

 염  해할 수 는 것 ,   포함하는 항염 물  염 과  질병에  염

억 하는 항염   항염 과가 는 료 물 등   수 는 꿀 열매 물  포함하는 항

염 에 하여 개시 어 다. 

(특허문헌 0003) 내등 특허공보 10-1243115 에는 꿀  물  포독  없  뿐만 아니라, 

해열 과  갖는 해열  비 하여 도 우수한 해열 과  갖는 꿀  물   포함하는 해

열 에 하여 개시 어 다. 

(특허문헌 0004) 내 등 특허공보 10-1221617 는 꿀  물   포함하는 항염 물에

한 것  꿀  물  포독  없  뿐만 아니라, 염 과  사 (cytokine)  mRNA  

사수 , NO 비량  염  원  는 COX-2  해  함  과  염  해할 수

는 꿀  물  포함하는 항염 에 하여 개시 어 다. 

(특허문헌 0005) 그러  상  행 술에는 꿀  물  본 에  같  천연재료  꿀  

물  골다공  료 또는 하  한 능  식  물  하  한  꿀  열수

물, 꿀  열수 물  에틸아 트 물  하여 골 포 ALP   골 포  진실험 

골 또는 연골 직  생  진실험  통한 골생  진  물  는  개시 지 않  에

본 과는 차  보 다. 

 내

해결하 는 과

본  천연물  꿀  래 물   사 함  간 복 하여도  없  안 한[0011]

골  연골 직 상  억   료  한 도  사  수 는 연골 직 생  진   꿀  물

함  능  식 물  공하고  한다. 

과  해결 수단

본   달 하  해, 꿀  물 또는 비극 가  물   포함하는 연골 [0012]

직 상  억 , 료  한 연골 직 생  진  능  식 물  공한다.  

꿀  물  물, 탄 , 에탄 , 프 , 프 , 탄  또는 들  합 매  어느 하[0013]

에  가 한 물  상  비극  매는 헥산, 클 포 , 클 탄  에틸아 트 에  택 는

어느 하  수 다. 

꿀  열수 물  골 포에  생 는 ALP   골 포  가시키는 능  고, 꿀 [0014]

열수 물  에틸아 트 물  골 포에  생 는 ALP   골 포  가시키는 능

갖는다. 

또한, 꿀  물  체 능  식 물  0.01 내지 99.9 량%  포함 , 능  식 물  1[0015]

당 여량  상  물  10 내지 1000mg/kg 체  공 는 것  특징  한다. 

 과

본  꿀  열수 물, 꿀  열수 물  에틸아 트 물  골 포 ALP   골 포[0016]

 진시킴  연골 직  생  진하는 과가  꿀  물   포
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함하는 능  식  물  연골 생 진  료  사  수 다. 

도  간단한 

도 1  꿀  열수 물과 물   식도 다[0017]

도 2는 꿀   열수  물  ALP 에 미 는 향  타낸 그래프(골아 포  통한 골  진

) 다.

도 3  꿀  열수 물 에틸아 트 물  ALP 에 미 는 향  타낸 그래프 다. 

도 4는 꿀  열수 물, 꿀  열수 물  에틸아 트 물  ALP  염색 결과  타낸 그래

프 다.

 실시하  한 체  내

본  꿀  물 또는 비극 가 물   포함하는 골  연골 직 상  억  [0018]

료  한 골 직 생  진  능  식 물   한 주염 또는 골다공  료  공한다.

1. 꿀  열수 물 [0019]

도 1  꿀  열수 물과 물   한 식도  타낸다. 꿀 (Stauntonia hexaphylla) [0020]

10kg  수  수 한  다 ,  수  200L  가하고,  약탕  110℃에  4시간  동안  가열하여

하 다. 400 쉬 여과포  여과한 다  감압  하 다. 

여과 후  사에 다시 동량  수  사 하여 동  과  2   , 여과  감압 한다. [0021]

 열수 물  동결건 (Freeze  dryer)에  동결건  하 다.   과  통해 꿀   열수 물 1kg

(10%)  얻었다. 

2. 꿀  극 매, 비극 매 가  물  [0022]

도 1에  도시   같   꿀  열수 물   매  하여 다 과 같  하 다.[0023]

2.1. 헥산 가   리[0024]

꿀  열수 물  얻어진 꿀  물 250g  5L  수에  해시킨 후에 여 에 고 헥[0025]

산 5L  첨가하여 헥산 (수 )과 헥산가  리하 다. 다시 헥산 (수 )  상  동

한 공  3  복하여 헥산    가   수집하 다. 

2.2. 클 포  가  리[0026]

헥산  (수 )에 클 포  5L  가하여  후에 클 포 가      리하[0027]

고, 클 포  (수 )  상  동 한 공  3  복하여 클 포     가  

 수집하 다.

2.3. 에틸아 트 가  리[0028]

클 포   (수 )에 에틸아 트 5L  가하여  후에 에틸아 트 가    [0029]

 리하 고, 에틸아 트 (수 )  상  동 한 공  3  복하여 에틸아 트 

   가   수집하 다.

2.4. 탄  가  리[0030]

에틸아 트  (수 )에 탄  5L  가하여  후에 탄  가      리[0031]

하 고, 탄   상  동 한 공  3  복하여 탄     가   수집하

다.
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2.5. 물  리[0032]

꿀  열수 물 250g  5L  수에  해시킨 후에 여 에 고 상  헥산 가 , 클[0033]

포  가 , 에틸아 트 가  그리고 탄  가   리 후 하여 아 는 매

 거하고 물  수집하 다.

 같  꿀  열수   물 수득과  통해  꿀  열수 물 250g에  헥산 가  [0034]

, 클 포  가  , 에틸아 트 가    탄  가   감압 한 후에 동결 건

함  헥산  0.02g(0.015), 클 포   0.67g(0.27%), 에틸아 트  2.62g(1.05%), 탄

  68.75g(27.5%), 물  150.14g(60.06%)  얻어 시료  사 하 다. 

3. 꿀  열수 물에 한 골 포  AP  ALP   [0035]

도 2는 꿀   열수  물  ALP 에 미 는 향  타낸 그래프(골아 포  통한 골  진[0036]

) 다.

3.1 꿀  열수 물에 한 골 포  AP  [0037]

골 포는 ALP  타내므 , 상 에  수득  꿀  열수 물  골 포에  ALP 에 미 는[0038]

향  하 다. 체 , 골 포  C2C12 cells  48well에 5 x 10^4 cell/well  도  주하고

포  지  10% FBS, 0.1% p/s  함 한α-MEM essential medium에  3  동안 포  양하 다. 3

에 골 포  도하  하여 1% horse serum, 0.1% p/s  함 한 α-MEM essential medium  

해 주었다. 그 후 10ng/ml  BMP-2(bone morphogenic protein-2)  처리하고, 시료  도(10, 50ug/ml)별

동시에 처리한 후 4 간 양하 다. 어 포  0.01% Triton X  포함한 AP assay buffer (kit)  처리한

후, 1000x g에  5 간 원심 리하여 ALP 검색에 필 한 시료  수득 하 다. 

ALP가  p-니트 닐포스 트  (p-nitrophenylphosphate)  p-니트  (p-nitrophenol)과  포스 트[0039]

(phosphate)  해시키는 것  하여 405 nm에  도  변  하여 ALP  하 다. 단

질  도는 BioRad 단 질 키트  사 하 다. ALP  PNP uM/min/mg protein  타냈다. 

3.2. 꿀  열수 물에 한 골 포  ALP  [0040]

꿀  열수   물 수득과  통해 얻어진 꿀  열수 물들  각각 도별  , 열수 물[0041]

(10, 50ug/ml)  골 포(C2C12 cel)l에 처리하고, 4 간 양한 다  골 포  ALP 에 미 는 향

하고 그 결과  도 2에 그래프  타내었다. 도 2에  보는  같 , BMP-2  꿀  열수 물(10,

50ug/ml)  동시에 처리한 실험  경우, BMP-2  처리한 에 비해 도  ALP  가하는

것  찰 었다. 

또한 꿀  열수 물(10, 50ug/ml)  단독  처리한 경우, BMP-2  처리하지 않  상 에 비해 도 [0042]

 ALP  가하는 것  찰 었다.  같  결과는 ALP가 골 포     가에 

해 는  러한 ALP  가는 골 포   가  직  연 어 므 , 꿀

 열수 물에 한 ALP  가는 직  골 포    가에 한 골  진 과  

하는 것 다.

4. 꿀  열수 물  에틸아 트 물에 한 골 포  AP  ALP   [0043]

도 3  꿀  열수 물 에틸아 트 물  ALP 에 미 는 향  타낸 그래프 다. [0044]

4.1 꿀  열수 물  에틸아 트 물에 한 골 포  AP  [0045]

골 포는 ALP  타내므 , 앞  수득  꿀  열수 물  에틸아 트 물  골 포에[0046]

ALP  에  미 는  향  하 다.  체 ,   골 포  C2C12  cells  48well에  5  x  10^4

cell/well  도  주하고 포 지  10% FBS, 0.1% p/s  함 한α-MEM essential medium에  3  동

안 포  양하 다. 

3  에 골 포  도하 하여 1% horse serum, 0.1% p/s  함 한 α-MEM essential medium[0047]
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해 주었다. 그 후 10ng/ml  BMP-2(bone morphogenic protein-2)  처리하고, 꿀  열수 물  탄

 물  HP-20 column 물 HP20-2  도(5, 10ug/ml)별  동시에 처리한 후 4 간 양하 다. 어 

포  0.01% Triton X  포함한 AP assay buffer (kit)  처리한 후, 1000 x g에  5 간 원심 리하여 ALP 

검색에 필 한 시료  수득하 다. 

ALP가  p-니트 닐포스 트  (p-nitrophenylphosphate)  p-니트  (p-nitrophenol)과  포스 트[0048]

(phosphate)  해시키는 것  하여 405 nm에  도  변  하여 ALP  하 다. 단

질  도는 BioRad 단 질 키트  사 하 다. ALP  PNP uM/min/mg protein  타냈다. 

4.2 꿀  열수 물  에틸아 트 물에 한 골 포  AP  [0049]

꿀  열수 물  에틸아 트 물  각각 도별  , 꿀  열수 물  에틸아 트 [0050]

물 (5, 10ug/ml)  골 포(C2C12 cell)에 처리하고, 4 간 양한 다  골 포  ALP 에 미 는 

향  하고 그 결과  도 3에 그래프  타내었다. 

도 3에  보는  같 , BMP-2  꿀  열수 물  에틸아 트 물(5, 10ug/ml)  동시에 처리한[0051]

실험  경우,  BMP-2  처리한 에 비해 도  ALP  가하는 것  찰 었다. 또한

꿀  열수 물  에틸아 트 물 (5, 10ug/ml)  단독  처리한 경우, BMP-2  처리하지 않

상 에 비해 도  ALP  가하는 것  찰 었다.

ALP는 골 포     가에 해 는  러한 ALP  가는 골 포   가[0052]

 직  연 어 므 , 본  꿀  열수 물  에틸아 트에 한 ALP  가는

직  골 포    가에 한 골  진 과  하는 것 다.

4.3. 꿀  열수 물  에틸아 트 물에 한 골 포  AP activity 염색 [0053]

골 포  C2C12 cells  48well에 5 x  104  cell/well  도  주하고 포 지  10%  FBS, 0.1%[0054]

p/s  함 한α-MEM essential medium에  3  동안 포  양하 다. 3  에 골 포  도하  

하여 1% horse serum, 0.1% p/s  함 한 α-MEM essential medium  해 주었다. 그 후 10ng/ml  BMP-

2(bone morphogenic protein-2)  처리하고, 시료  도별  동시에 처리한 후 4 간 양하 다. 

본 에 는 골 포   도  BMP-2 (10ng/ml)  처리한 양 , 꿀  열수 물  에틸[0055]

아 트 물(5, 10ug/ml)  단독 처리한 실험 , 아무것도 처리하지 않  상  하여 각각 골

포 (osteoblast differentiation) 도  NBT/BCIP 질  한 AP 리 염색  통해 하 다. 

체  4 간 양   포  양액  거하고 1xPBS  3  cell  씻는다. 10% 포 말린 액[0056]

실 에  15 동안  cell  고 시키고  1xPBS  3  cell  씻어  여  포 말린  거한다.  1x  alkaline

phosphaste 액  cell  다시 씻어낸 다  NBT/BCIP 질 액  AP 리  염색하 다. 

도 4는 꿀  열수 물, 꿀  열수 물  에틸아 트 물  ALP  염색 결과  타낸 그래[0057]

프 다. 도 4에  타낸  같 , 실험결과 BMP-2만  처리한 양  경우, BMP-2  시료  처리하지

않  상 에 비해 NBT/BCIP에 한 포 염색   많  었  하 다. 

꿀  열수 물  에틸아 트 물(5, 10ug/ml)  단독 처리한 실험  경우, BMP-2  시료  처리[0058]

하지 않  상 에 비해 NBT/BCIP에 한 포 염색   많  었  하 다.

ALP는 골 포     가에 해 는  러한 ALP  가는 골 포   가[0059]

 직  연 어 므 , 본  꿀  열수 물  에틸아 트 물에 한 ALP 

가는 직  골 포    가에 한 골  진 과  타낸다고 할 수 다.

5.  꿀  물   포함하는 연골 직 생  진  능  식 물   연골 직생  [0060]

진   료

연골 직 생  진  능  식  물  한 골다공   또는 료 는 상  물  0.01  내지[0061]

99.9 량%  포함 도  산 , 과립 , , 슐 , 탁액, 에 , 시럽, 에어 , 경피 ,  또는 

균 주사  액  하여 할 수 다. 

균주사액  경우, 상  능  식 물  0.01 내지 99.9 량%  포함하도  하고 수 또는 포도당[0062]
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99.9 내지 0.01 량%  합하여  가능하다. 슐  경우, 상  능  식 물  동결건 하여 0.01

내지 99.9 량%  포함하도  하고, 비타민 , 슘  99.9 내지 0.01 량%  합하여  가능하다.   

상   능  식 물  1 당 여량  상  물  10 내지 1000mg/kg 체  포함 는 함량  [0063]

공한다. 

또한 상  능  식  물  0.01 내지 99.9 량%  포함하는 골다공  개 ,  능  건강식[0064]

도  가능하다.

산업상 가능

본  꿀  열수 물, 꿀  열수 물  에틸아 트 물  골 포 ALP   골 포[0065]

 진시킴  연골 직  생  진하는 과가  꿀  물   포함

하는 능  식  물  주염 또는 골다공  료 또는 하  한 골다공  료  사  수 

고  원료  연에 식하는 식물  체함  생산단가 감과 산업  통한 수 체  수 과

 할 수  것 다.

도

도 1
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도 2

도 3
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도 4
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